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H2&meen ammattikorkeakoulun ammatillisen opettajakor-
keakoulun yliopettaja, FT, Riitta Mets®nen muistuttaa, ett®
vain kun tiet®? taustoja voi ymm?arta jhmist?.

0 Lis@ksi pitd® muistaa, ett* monikulttuurisuudessa on
kaksi puolta. Muualta meille tulleet eiv@t voi tiet®?, mi-
ten Suomessa toimitaan. Oloihimme sopeutuminen vaatii
tietojen ja taitojen ohjausta ja opetusta. Monesti olemme
pid2ttyv2isi® ja kohteliaita emmek?® esimerkiksi opettajan
roolissa ohjaa maahanmuuttajaa.
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Uuteen kulttuuriin sopeutumiseen vaikuttavat merkitt®-
vasti koulutus ja yksil®n persoonallisuus.

0 Mit? enemm?@n henkil®llI2 on koulutusta, sen enemm?2n
h2nell2 on valjyytt? sopeutua monikulttuuriseen yhtei-
so°en.

Sopeutumiseen pit? antaa tilaa ja aikaa. 0 Asiat pit3@
saada prosessoida. Vanhan sanonnan mukaan muutettaes-
sa paikasta toiseen keho saapuu perille ensin, mutta sielu
ja mieli tekev®t matkaa pitemm®@n aikaa. K&yt®nn°ss2 se
n2kyy meill2 vaikkapa niin, ett?® esimerkiksi nuoret maa-
hanmuuttajat omaksuvat kielen ja pukeutuvat kuten suo-
malaiset nuoret, mutta heid®n identiteettins® ei kuitenkaan
ole valtt2ma3tt2 viel*> muotoutunut uuden kulttuurin mu-
kaiseksi.

Esimerkkitapauksia 1°ytyy niin meilt® Suomesta kuin
monesta Euroopan maasta.
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Suuri merkitys yksil®n minuuden kehittymiseen on sill&,
millaisessa kulttuurissa h@n el22,

0 Kun meill® korostetaan yksil®llisyytt? ja yksil°n vas-
tuuta, esimerkiksi aasialaisissa kulttuureissa yksil® ma2@ri-
tell2@n yhteis®n kautta. P22t°ksi2 ei tehd® kysym?att2 asiaa
vaikka is@lt?. Jos emme tunne Kkulttuuria, saatamme pita&
n2in kaytt2ytyvaa yksil®2 kypsymatt®man?2 tai toisista riip-
puvaisena.

JnoHuioooid

Mets®nen muistuttaa, ett® arvot ja olettamukset sis®iste-
t22n lapsuuden sosialisaatioprosessissa ja niiden muutta-
minen on hidasta, joskus jopa mahdotonta.

d Tietynlainen yhteiskunta synnytt@ tietynlaista kult-
tuuria. Vaikka meill2 on korostuneesti yksil®llinen maail-
ma, yhteiskunnassamme on totuttu jakamaan hyvinvointia
kaikille. Monissa yhteis®llisiss? kulttuureissa riitt22, kun
pidet?@n huolta omasta, laajennetusta perheest®.
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